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Jean-Michel Fromenteil : visas pour la vue au Sénégal

En 2002, Jean-Michel Fromenteil, opticien de métier , crée I'association AVISA (Aide visuelle et forma  tion en Afrique
de I'Ouest). Son objectif : permettre aux habitants des villages reculés du Sénégal d’ avoir acces a des examens de
vue, des traitements oculaires et des lunettes, en toute gratuité. Depuis 2003, a raison de deux missions par an
réalisées dans pres d'une quarantaine de villages, Jean-Michel Fromenteil et son équipe ont effectué 6 900 examen s
de vue, distribué 6 650 équipements de lunettes et  rendu possible 270 opérations.
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Jean-Michel Fromenteil est originaire de I'Orne (Normandie, France) ou il est né en 1948.
Son cousin, opticien a Evreux, lui a transmis treés tot le goQt de ce métier et des I'age de 10
ans, il commence a s’exercer aux cdtés du monteur-lunetier de la boutique familiale. A 15
ans, il part pour Morez, dans le Jura, dans I'une des trois écoles de France dispensant la
formation d’opticien. Son dipldome en poche et aprés avoir effectué son service militaire, il
retourne dans sa région natale en 1970 et commence a travailler. En 1974, il s'installe a
Verneuil-sur-Avre (Eure,Haute-Normandie) ou il est gérant d'un magasin d'optique lunetterie.
C’estla qu'il crée presque 30 ans plus tard I'association AVISA dont il est le président.

En 1996, il part pour la premiére fois au Sénégal prés de Dakar dans un village de vacances.
Il'y fait la rencontre d’une personne malvoyante dont les lunettes « faisaient peine a voir ». Il
constate que bon nombre de Sénégalais développent des pathologies dues a leur
environnement ou au mode de vie qui lui est associé. Les habitants des cotes se nourrissent
ainsi presque exclusivement de poissons séchés qui dégagent des toxines trés nocives pour
les yeux. De méme, le manque d'eau génere, chez les habitants des villages de brousse,
I'apparition de ptérygions (excroissance de la peau qui pousse sur I'eeil et conduit a son
obstruction). Face au manque d’ophtalmologistes et faute d'argent, les gens en sont réduits
a vivre avec des troubles visuels pourtant curables pour la plupart. Partant de ce constat,
Jean-Michel Fromenteil décide d’agir.

Entre 1997 et 2002, il organise seul, "avec les moyens du bord", des voyages réguliers dans
la région de M'Bour afin d’aider des personnes démunies a s’équiper de lunettes de vue
adaptées. Il trouve des financements et des sponsors, se met a I'apprentissage du wolof,
deuxieme langue du Sénégal, puis structure progressivement l'association. Trois amis le
rejoignent dans son entreprise : Philippe Petit qui est opticien ainsi que Daniel Besnier et
Bruno Dovillier qui se chargent de collecter et trier du matériel optique réformé. Au Sénégal,
ils sont aidés par Cathy Boye qui assure tous les besoins de traduction ainsi que la prise de
contacts avec les chefs de villages.

Ensemble, ils récupérent des montures de lunettes et des verres usagés aupres des
opticiens de I'enseigne Krys. Ces équipements presque neufs sont ensuite triés, préparés et
acheminés deux fois par an au Sénégal par toute I'équipe d’AVISA. Chaque mission dure
trois semaines au cours desquelles en moyenne 600 personnes sont examinées, dont 500
équipées de lunettes. Pour des corrections simples (myopie, presbytie), les verres sont
adaptés sur place. Mais pour les cas plus complexes, comme Il'astigmatisme, les lunettes
sont montées par Jean-Michel Fromenteil a Verneuil-sur-Avre, avant d'étre rapportés au
voyage suivant.

Depuis 2005, I'association a élargi sa zone d'intervention a la région du Delta du Saloum.
Elle s'occupe également d’envoyer les cas opérables (cataractes, trichiasis) auprés de
chirurgiens travaillant dans les dispensaires locaux. Les gens ne payent pas le transport s'ils
n'en ont pas les moyens et les frais d’opération sont pris en charge par I'association.

Jean-Michel Fromenteil souhaite promouvoir un projet de création d'école a Sangalkam,
entre Dakar et Rufisque, pour former des jeunes au métier d’opticien. Ce projet, en cours
d'élaboration, est réalisé en partenariat avec "Village Pilote", une ONG sénégalaise qui
accueille les enfants des rues et les aide a se réinsérer.

Un centre optique devrait également voir le jour a Thiadiaye (région du M'Bour) qui
regrouperait a la fois : un magasin a but "humanitaire" pour la vente de matériel optique a
bas prix, un atelier et un centre ophtalmologique.
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